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«Жамбыл облысы әкімдігінің білім басқармасы 

Т.Рысқұлов  ауданының білім бөлімінің  

«Балапан» бөбекжай-бақшасының 

оқу жоспарына түсінік хат 

 
             2024-2025 оқу жылында  «Балапан» бөбекжай-бақшасы тәрбие-оқыту процесі 

«Білім туралы» Қазақстан  Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі № 319 Заңы. 

«Білім туралы» Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрі 2021 жылғы 9 

шілдедегі № ҚР ДСМ- 59 бұйрығымен бекітілген    "Мектепке дейінгі ұйымдарға 

және сәбилер үйлеріне қойылатын санитариялық эпидемиологиялық талаптар" 

санитариялық қағидалары; 
      Жұмыстық оқу жоспары Қазақстан Республикасы  Оқу-ағарту министрінің  2022 

жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығы; 

  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін атқарушының 

2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен бекітілген «Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасына (Нормативтік құқықтық актілерді 

мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 14235 болып тіркелген) мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың,  1-қосымша жаңа редакцияда - Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

министрінің 2022 жылғы 14 қазандағы №422 бұйрығымен;         

ҚР БҒМ 2012 жылғы 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығы ҚР Оқу-ағарту 

министрінің 09.09.2022 № 394 (алғашқы ресми жарияланған күнінен бастап 

қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен; «Мектепке дейiнгi ұйымдар қызметiнiң үлгілік 

қағидалары» Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 31 

тамыздағы №385 бұйрығы нормативтік-құқықтық құжаттарды басшылыққа алып 

ұсынылды.         

Ұсынылған бағдарламалар мемлекеттік жалпыға міндетті мектепке дейінгі білім беру 

стандартының талаптарын ескере отырып құрылған және педагогикалық кеңесте 

бекітілген. Оқу жоспары 2024 жылдың  27 тамыздағы №1 педагогикалық кеңесте 

бекітілді. 

 

 

 

 

 

https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2200029509#z5


«Құлпынай» кіші  топ балаларының 

күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

Күн тәртібінің үлгісі  

Қабылдау, тексеріп-қабылдау, таңертеңгі жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар 

 

 

800 - 8.45 

Таңғы асқа  дайындық, таңғы ас 8.45 – 09.30 

Дербес әрекет, іс-әрекетке дайындық 9.30 – 10.00 

Педагог ұйымдастырған балалар әрекеті 10.00 – 10.35 

Серуенге дайындық, 

серуен 

10.35 – 11.40 

Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 

Түскі асқа дайындық, түскі ас 12.00 – 12.30 

Күндізгі ұйқы 12.30 – 15.00 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

15.00 – 15.30 

Бесін ас 15.30 – 15.50 

Еркін ойындар 

Балалармен жеке жұмыс 
15.50- 16.20 

Серуенге дайындық, 

серуен,  серуеннен оралу 
16.20– 17.30 

 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге қайтуы 

17.30- 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                       

 



«Құлыншақ», «Қарлығаш» орта  топ балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

 

Күн тәртібі  

уақыты 

Қабылдау, тексеріп-қабылдау, таңертеңгі жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар 

 

 

800 - 8.35 

Таңғы асқа  дайындық, таңғы ас 8.35 – 8.55 

Дербес әрекет, іс-әрекетке дайындық 8.55 – 9.00 

Педагог ұйымдастырған балалар әрекеті 9.00 - 10.10 

Серуенге дайындық, 

серуен 

10.10 - 12.10 

Серуеннен оралу 12.10 - 12.30 

Түскі асқа дайындық, түскі ас 12.30 - 13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00 - 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

15.10 - 15.30 

Бесін ас 15.30 - 16.00 

Еркін ойындар 

Балалармен жеке жұмыс 
16.00-16.20 

Серуенге дайындық, 

серуен,  серуеннен оралу 
16.20-17.30 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге қайтуы 

17.30- 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Балбөбек», «Айгөлек» ересек  топ балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

 

Күн тәртібі  

уақыты 

Қабылдау, тексеріп-қабылдау, таңертеңгі жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар 

 

 

800 - 8.35 

Таңғы асқа  дайындық, таңғы ас 8.35- 8.55 

Дербес әрекет, іс-әрекетке дайындық 8.55 – 9.00 

Педагог ұйымдастырған балалар әрекеті 9.00- 10.30 

Серуенге дайындық, 

серуен 

10.30- 12.10 

Серуеннен оралу 12.10- 12.30 

Түскі асқа дайындық, түскі ас 12.30- 13.00 

Күндізгі ұйқы 13.00- 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

15.10- 15.30 

Бесін ас 15.30- 15.50 

Еркін ойындар 

Балалармен жеке жұмыс 
15.50 - 16.20 

Серуенге дайындық, 

серуен,  серуеннен оралу 
16.20 - 17.30 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге қайтуы 

17.30- 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Гүлдер»  мектепалды  топ балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

 

Күн тәртібі  

уақыты 

Қабылдау, тексеріп-қабылдау, таңертеңгі жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар 

 

 

800 - 8.35 

Таңғы асқа  дайындық, таңғы ас 8.35- 8.55 

Дербес әрекет, іс-әрекетке дайындық 8.55 – 9.00 

Педагог ұйымдастырған балалар әрекеті 9.00- 11.20 

Серуенге дайындық, 

серуен 

11.20- 12.10 

Серуеннен оралу 12.10- 12.30 

Түскі асқа дайындық, түскі ас 12.40- 13.10 

Күндізгі ұйқы 13.10- 15.10 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

15.10- 15.30 

Бесін ас 15.30- 15.50 

Еркін ойындар 

Балалармен жеке жұмыс 
15.50 - 16.20 

Серуенге дайындық, 

серуен,  серуеннен оралу 
16.20 - 17.30 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге қайтуы 

17.30- 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2024-2025 оқу жылындағы «Құлпынай»  кіші топ (2 жас) балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары 

 

 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет *                        Жас топтары 

Кіші топ 

(2жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Аптасына 3 рет 

Дене шынықтыру** Күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  Күн сайын 

3 Сенсорика Күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру Күн сайын 

5 Сурет салу Күн сайын 

Мүсіндеу Күн сайын 

Жапсыру Күн сайын 

Құрастыру Күн сайын 

6 Музыка Аптасына 1 рет 

Музыка *** Күн сайын 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2024-2025 оқу жылындағы «Құлыншақ», «Қарлығаш»  ортаңғы топ (3 жас) 

балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары 

 

 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет * Жас топтары 

Ортаңғы топтар  

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру  аптасына үш рет  

Дене шынықтыру**  күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет  

күн сайын  

Қазақ тілі  аптасына бір рет  

Қазақ тілі ***  күн сайын  

3 Математика негіздері  күн сайын  

4 Қоршаған ортамен таныстыру  күн сайын  

5 Сурет салу күн сайын  
 Мүсіндеу 

жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка  аптасына бір рет  

Музыка****  күн сайын  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2024-2025 оқу жылындағы  «Балбөбек», «Айгөлек» 

ересек топ (4 жас) балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары 
 

 № Ұйымдастырылған іс-әрекет * Жас топтары 

Ересек топтарында  

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру  аптасына үш рет  

Дене шынықтыру**  күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет  

күн сайын  

Қазақ тілі  аптасына бір рет  

Қазақ тілі ***  күн сайын  

3 Математика негіздері  күн сайын  

4 Қоршаған ортамен таныстыру  күн сайын  

 Сурет салу күн сайын  
 

Мүсіндеу 

жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка  аптасына екі рет  

Музыка****  күн сайын  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

2024-2025 оқу жылындағы   «Гүлдер»  мектепалды  топ  балаларына арналған мектепке 

дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет*/ 

Балалардың іс-әрекеті 
Аптадағы өткізу жиілігі 

Аптадағы нормативтік 

жүктеме 

1 

Дене шынықтыру 
 

 
3 сағат 

Дене шынықтыру** күн сайын 
 

 

2 

Сөйлеуді дамыту 
 

 
2 сағат 

Көркем әдебиет 
 

 
2 сағат 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын 
 

 

Қазақ тілі 
 

 
2 сағат 

Қазақ тілі*** күн сайын 
 

 

3 Сауат ашу негіздері 
 

 
3 сағат 

 

 

Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 
күн сайын 

 

 

4 Математика негіздері 
 

 
3 сағат 

 

 

Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 
күн сайын 

 

 

5 Қоршаған ортамен таныстыру 
 

 
2 сағат 

 

 

Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті 

күн сайын 
 

 

6 

Сурет салу 

 

 

  

1 сағат 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

7 

Шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 
күн сайын 

 

 

Музыка 
 

 
2 сағат 

Музыка**** күн сайын 
 

 

8 Барлығы 
 
 

20 сағат 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

2024-2025 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН 

 ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТ КЕСТЕСІ 

  «ҚҰЛПЫНАЙ»  КІШІ ТОП   

 

 

Апта 

күндері  

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дүйсенбі 

 

Дене шынықтыру  

 

Күн сайын 
 

1.Сөйлеуді дамыту және  

көркем әдебиет 

2.Сенсорика 

3.Қоршаған ортамен таныстыру 

4.Сурет салу 

Жапсыру 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Дене шынықтыру *** 

Музыка *** 

Сейсенбі 

 

 

Сәрсенбі 

 

Дене шынықтыру 

 

Бейсенбі 

 

Дене шынықтыру 

Жұма Музыка 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

2024-2025 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН 

 ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТ КЕСТЕСІ 

  «ҚҰЛЫНШАҚ»  ОРТАҢҒЫ  ТОБЫ 

 

 

Апта 

күндері  

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дүйсенбі 

 
Музыка   

Күн сайын 
1.Сөйлеуді дамыту және  

көркем әдебиет 

2.Математика негіздері  

3.Қоршаған ортамен таныстыру 

4.Сурет салу 

Жапсыру  

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Дене шынықтыру ** 

Қазақ тілі *** 

Музыка **** 

 

Сейсенбі 

 
Дене шынықтыру 

 

Сәрсенбі 

 
Дене шынықтыру 

Бейсенбі 

 
Қазақ тілі 

 

Жұма Дене шынықтыру 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2024-2025 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН 

 ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТ КЕСТЕСІ 

  «ҚАРЛЫҒАШ»  ОРТАҢҒЫ  ТОБЫ 

 

 

Апта 

күндері  

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дүйсенбі 

 
Музыка  

Күн сайын 
1.Сөйлеуді дамыту және  

көркем әдебиет 

2.Математика негіздері  

3.Қоршаған ортамен таныстыру 

4.Сурет салу 

Жапсыру  

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Дене шынықтыру ** 

Қазақ тілі *** 

Музыка **** 

 

Сейсенбі 

 
Дене шынықтыру 

 

Сәрсенбі 

 
Дене шынықтыру 

Бейсенбі 

 
Қазақ тілі 

 

Жұма  

 Дене шынықтыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2024-2025 ОҚУ  ЖЫЛЫНА  АРНАЛҒАН  ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН  

  ІС-ӘРЕКЕТ  КЕСТЕСІ  «АЙГӨЛЕК»  ЕРЕСЕК ТОП 

 
Ұйымдастырылғ

ан 

іс-әрекет* 

 

Апта күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Дене 

шынықтыру - 3 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене 

шынықтыру** 

Дене 

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Қазақ тілі-1  Қазақ тілі  

 

   

Қазақ тілі*** Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Сурет салу Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  

Мүсіндеу  Мүсіндеу  

 

Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  

Жапсыру  Жапсыру  Жапсыру Жапсыру Жапсыру Жапсыру 

Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру  

Музыка - 2  Музыка 

 
  
 

 

 Музыка 

Музыка**** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2024-2025 ОҚУ  ЖЫЛЫНА  АРНАЛҒАН  ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН  

  ІС-ӘРЕКЕТ  КЕСТЕСІ  «БАЛБӨБЕК»  ЕРЕСЕК ТОП 

 
Ұйымдастырылғ

ан 

іс-әрекет* 

 

Апта күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Дене 

шынықтыру - 3 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене 

шынықтыру** 

Дене 

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Қазақ тілі-1  Қазақ тілі  

 

   

Қазақ тілі*** Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Сурет салу Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  

Мүсіндеу  Мүсіндеу  

 

Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  

Жапсыру  Жапсыру  Жапсыру Жапсыру Жапсыру Жапсыру 

Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру  

Музыка - 2  Музыка 

 
  
 

 

 Музыка 

Музыка**** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2024-2025  ОҚУ  ЖЫЛЫНА  АРНАЛҒАН  ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН  

  ІС-ӘРЕКЕТ  КЕСТЕСІ  «ГҮЛДЕР»   МЕКТЕПАЛДЫ ТОБЫ 
Ұйымдастырылған 

іс-әрекет* 

 

Апта күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынықтыру - 3 Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене шынықтыру** Дене 

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене   

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту-2  Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеуді 

дамыту  

  

Көркем әдебиет-2    Көркем 

әдебиет 

Көркем 

әдебиет 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті 

Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын 

Қазақ тілі-2  Қазақ тілі  Қазақ тілі  

Қазақ тілі*** Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі 

Сауат ашу негіздері – 3  Сауат ашу 

негіздері 

 Сауат ашу 

негіздері 

 Сауат ашу 

негіздері 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын 

Математика негіздері-3 Математика 

негіздері 

  Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әркеті 

Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын 

Қоршаған ортамен 

таныстыру -2 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

  

Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті 

Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын 

Сурет салу 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Құрастыру  

 Сурет салу 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Құрастыру 

   

Шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті 

Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын Күн сайын 

Музыка - 2   Музыка   

 

 

Музыка 

 

Музыка**** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

Барлығы- 20 сағат 

 

 

 

 

 

 

1 
1 


